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DOBBELTGANGERI

t ok§l

Leonard Cohen.

I nden under bor gal skaben og det neningslgse drab, hvis du vil vere nenneske, nm& du
nmodsi ge dig selv. Sadan er det: pd bagsiden af fordret vokser der en kgdamlende igle,
studi evegten spytter blod pa sin vejrudsigt. Vi er stagrre end vi tror, mere uhygge-

lige end vi dregmer om P& denne unulighed gor vi gymastiske spring: |ige inden under
bor m sundel sen og den ki nesi ske vandtortur, bedst somvi sige vore fuglelyde, begyn-
der rgven at tale: "d ubende gal nod, sikken relig platpis". Inden under stenmen er

der en behagelig ventetone, dernast anden verdenskrig og nytarets afsprangte fingre.
U hvor det kilder nar vi vakler afsted pd bukkede stylter: med knuste ankler og kan-
net i en snor, sa dunt at det er |ggn.

Vi ger det nodsatte, ved hverken ind eller ud: ndr vi elsker degr vi, mdt i intim-
teten er der en stilhed, der slar tromehinderne ind. Sadan iscenesatter vi kata-
strof en, sadan hol der vi den pa& afstand, drages og frast@des som tidevandet hen over
den druknedes smil. Alting er bade rgrende og fatalt, snart er du krybdyr, snart far
du undrende din barndomretur: et adsel i gule gunmi stevler,

en stank af sad og bedstenadres har.

I nden under bor skgnheden og fortabel sen, det hele er udfert i violet glasur, kanni-
bal ernes hander fol det dekorativt i hinanden. Vi leger ned ilden, ger vi, frenfarer
en stolt kgdhakkernusi k, mens mdnen star op og alle bevemel ser bliver |lange og tun-
ge af betydning. Inden under bor nervgsiteten og det tidsindstillede fordasv, |yden
af be-bop og odontol ogi, deden ned sin haslige rokokofrisure redt ah sa sirligt op.
S&dan rummer vi det grusomme: |amger det pa plads, kalder det ondt.

I nden under bor grinmheden og alle nobel priserne, det trakker fra nellengul vet, nogen
har strintet pis pa den hvide dug. Inden under bor psykopaterne og hal vdel en af Det
Svenske Akadeni: se godt pa dem for det er dig selv du ser. Inde bag deres ansigt
er der ti andre ansigter og inde bag dem et |andskab, der ligner dit eget, de samme
bakker, det samme ustadige vejr. For at vage nennesker md du nodsige dig selv: sazle-
I i ghedsforbryderen, brandstifteren, voldsmanden og svindleren, dette er dine dob-
bel t gangere, det nenneskelige ganget op i sig selv til det tipper og bliver grotesk
Det er s& ramselsfuldt, fordi det er sd virkeligt. Se pa det. Dit eget dinglende fjas.

Christian Graugaard

Christian Graugaard (f. 1967) er leege og ph.d. pad en afhandling om sex og normalitet.

Desuden er han lyriker og fast skribent ved dagbladet Politiken
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AF LARS NOREN

Der bor et gennemsnitsmenneske inden i enhver psykopat

Sidste ar satte vi dagsordenen og vandt Reumert-prisen for
arets bedste forestilling nmed Lars Noréns mestervak, Per-
sonkreds 3. | ar blander vi op for danmarksprenieren pa
naste del af trilogien om kl assesanfundets dad

Syv vidt forskellige mend sidder fangslet pa ubestent tid
for forbrydel ser, alle ville gnske aldrig havde fundet sted.
Ingen har lyst til at sige sandheden, nen den slipper alli-
gevel ud i dette skanselslgst alige portrea af velfards-
sanfundets afgrund, hvor fanatikere og paxlofile, barnenor-
dere og vol dt agt sforbrydere har deres gang.

Hvad far en mand til at seatte ild til sin nmor? Hvorfor for- Nyborg Statsfangsel
gri ber nogen sig pa mindrearige bgrn? Hvilke drgmme flyver
i gennem hovedet pa& en massenorder?

Lars Norén baxer ikke flgjlshandsker, nar han skildrer livet
bag nurene, hvor dagene gar nmed |ige dele bibellasning,
gruppeterapi og hard fysisk traming. Ubgnherligt trawles
tragedi erne op. Langsomt |arer vi nennesket bag forbrydel -
sen at kende. Qg spgrgsnmélet er, omder i virkeligheden bor
et gennensnitsnmenneske inden i enhver psykopat?

FORORD

Hvordan er det noderne straffesysten? Hvad er en kramker?
Hvordan kan det vaxe, at nogen idgmes tidsubestente straf-
fe? Findes der forbrydelser som aldrig kan sones? Hvad er
det onde? Hvor gar gramsen nellem de farlige og de forbud-
te lidenskaber?

Det er blandt andet de spegrgsmél vi gerne vil diskutere nmed
vores publikum ndr vi pa Betty Nansen Teatret har prenie-
re pa Lars Norens stykke "Drengene i skyggen." Derfor har

vi i dette studiemateriale valgt at tage udgangspunkt i den
del af straffesystenmet, som har med seksual forbrydere at
gore - eller kramkere som de kaldes i fagsproget - og om

den formfor straf, nemig forvaring, som Lars Norén skil-
drer i sit stykke.

Studiematerialet er prinmmt skrevet til sanfundsfagslarere
og danskl aere. Vi haber, at | sanmen ned jeres elever, vil
kunne sadte ild til hele di skussionen om det noderne straf-
fesystem og om det spranmgfarlige krydsfelt nellem skyld og
straf, kerlighed og ded, somtil alle tider har optaget nen-
nesker i al m ndelighed og kunstnere i sa¥del eshed.



FORBRYDELSE OG STRAF

Uddrag af forordet til Torkil Lausen: Fra forbedringshus til parkeringshus
- magt og modmagt i Vridslgselille statsfeengsel, Hans Reitzels Forlag, 1998

“Det forekommer mig at synet pa forbrydelse og straf er under forvandling i vores de

af verden i disse ar. At der er ved at etablere sig et nyt grundsyn, nye strategier
og nye praksisser pa onradet. Straffesystenmet udvikler sig ikke efter, hvad der nyt-
ter. Malet for dets kvalitet er ikke lavere recidivprocenter (nmengden af fanger som
vender tilbage i straffesystenet). E heller er udviklingen udtryk for en stadig sti-
gende grad af humanitet. Udviklingen af straffesystemet reflekterer og indvirker pa
bredere social e processer.

60’ erne og 70’ erne var praget af ideer omresocialisering og en vis behandlingsopti -
msme i straffepolitikken. Disse ar bed pa forestillinger og forslag til “alternati-
ver til famgsel” i humani smens navn. Noget, somi den udstrakni ng det overhovedet blev
til noget, imdlertid ikke reelt var alternativer til famgslet, men i realiteten blev
en udvi del se af det “famgsel sagtige” ude i sanfundet.

Forste halvdel af 80’ erne var praget af skuffede forventninger, nihilisne og stil-
stand. Fra midten af 80’ erne og fremefter begyndte synet pd forbrydel se og straf atter
at udvi kle sig. Hvordan man skal beskrive de nye tendenser er der uenighed om De er
bl evet beskrevet som nykl assi sistiske, fordi de indeholder trak fra 1700-tallets tan-
kegods. Andre betegner andringerne som radi kalt noderne, nens andre igen nener for-
andri nger ne spramger nodernitetens ramme og bet egner dem som post noderne. Der er sale-
des bred enighed om at noget nyt er under udvikling, nmen uenighed om karakteren og
arsagerne til dette skifte.

Den norske sociolog Nils Christie (1995) har frenstillet 90" ernes fangsel som “bevi dst
paf grel se af pine” og ikke mindst ved at se pad USA, péavist hvordan krimnalitetskon-
trol i stigende grad antager privatkapitalistisk og industriel karakter. Herunder den
fangsel sform hvor den dgnte i el ektroniske fodlaker afsoner i eget hjem En afso-
ni ngsform som maske er pd vej til Danmark via Sverige. Det er et eksenpel pa hvor-
dan det fangsel sagtige er sluppet uden for nmuren, snarere end et “humani stisk alter-
nativ”, der vil mndske antallet af fanger i fangslet.”

Hjogrring Arrest med

selvmordsforebyggende

etageadskillelse



FORVARING dvs. tidsubestemte straffe

Paragraf 70
En person kan dgmes til forvaring (242*) hvis

Stk. 1

1. Han findes skyldig i drab, rgveri, voldtagt eller anden alvorlig saseligheds-
forbrydel se, frihedsbergvel se, alvorlig vol dsforbrydel se, trusler af den
paragraf 266 nante art eller brandstiftelse eller i forsgg pa en af de nante
forbrydel ser og

2. det efter karakteren af det begdede forhold og opl ysni ngerne om hans person
herunder navnlig omtidligere krinmnalitet, md antages at han frenbyder nalig-
gende fare for andres liv, |legeme, helbred eller frihed, og

3. anvendelse af forvaring i stedet for famgsel findes pakrawet for at forebygge
denne fare.

Stk. 2
En person kan endvidere dgnmes til forvaring hvis

1. Han findes skyldig i voldtagt eller anden alvorlig saselighedsforbrydel se eller
i forseg herpd og

2. det efter karakteren af det begdede forhold og oplysni ngerne om hans person, om
tidligere krimnalitet, md antages, at han frenbyder vasentlig fare for andres
liv, legeme, helbred eller frihed og

3. anvendelse af forvaring i stedet for famgsel findes pakrawet for at forebygge
denne fare.

(242) Sanktionen er tidsubestent. Bestemmel se om andring eller om endelig ophavel se
af en foranstaltning efter paragraf 68-70 tradfes ved en kendel se efter begarxing af
ankl agenyndi gheden, anstal tsl edel sen, bistandsvargen eller den dagnte.

Nyborg Statsfaengsel




BADE OFFER OG KRZANKER

Eksperter mener, at kun fem procent af de personer, som forgriber sig seksuelt pad bgrn, er egent-
lig paedofile. De fleste kraenkere er ‘almindelige’ mennesker, som har levet under et psykisk pres
i leengere tid, fogr de kreenker et barn. De er sjeeldent drevet af sex, men de er alle selv ofre for

grove omsorgssvigt.

Nar et menneske kramker et barn seksuelt, handler det oftest om noget helt andet end
sex. Kramkeren seksualiserer sin adfeed for at fa opfyldt et andet behov. Det kan
vag e et behov for gnmhed, et behov for at fgle kontrol eller et behov for at komme af
nmed vrede. Der findes ingen undersggel ser, der giver et klart billede af, hvem bgr-
nekrankerne er. Billedet er grunset, fordi mange kramkere dels gar uopdagede onkring
og dels ikke afslgrer deres inderste tanker, nar de deltager i undersggel ser. Men to
under sggel ser, en anerikansk fra 1979 (1) og en svensk fra 1984 (2), peger dog pa
nogle fadl estrak hos seksual kr ankere.

| den farste undersggel se konkl uderer den aneri kanske psykol og, Ph.D. N cholas Goth,
at drivkraften bag seksuell e overgreb ikke er sex, nen snarere vrede og afnmagt.

I Groths undersggel se indgar interview med 2.000 dgnte seksuelle krankere. Nichol as
G oth spurgte kramkerne, hvilket notiv der |a& bag deres overgreb, og 95 procent af
demfortalte, at de i perioden inden overgrebene havde varet i socialt pressede situ-
ationer. Halvdelen af disse kramkere havde under dette pres fglt en pludselig vrede,
som var endt i et overgreb

Den anden hal vdel af kramkerne havde i |angere tid foglt sig magtesl gse og gav udtryk
for, at de ved at bega overgreb havde prgvet at fa kontrol over deres liv.

De sidste femprocent af de interviewede fortalte, at de havde begaet sadi stisk prage-
de krankel ser, hvor aggressionen og det at tilfgje ofret snmerte var blevet erotisk
| adet .

"Hvad vi skulle
afsky, det er ikke
synderen, men
synden", skrev
den norske

praest og sociolog
Eilert Sund 1 1855.

Marcus Harvey: Myra, 1995

Portraet af berygtet engelsk barnemorderske,

malet med aftryk af barneheaender



FAKTABOKS 1
FORSKELLIGE SLAGS KRANKERE

1. De sadistiske krankere (fem procent) - psyki sk syge personer, der optraaer
perverst og voldeligt under deres overgreb pa barn.

2. De vrede kramkere (45 procent) - personer, der i de fleste tilfadde er venlige
og ongangelige. Somi angst over for andre undertrykker deres vrede. Vreden
kommer ud via inpulsive overgreb

3. De nmmgtesl gse krankere (50 procent) - personer, som gennem pl anl agte overgreb
prever at genvinde magt og kontrol over deres situation.

FAKTABOKS 2

PROFIL AF EN KRZEANKER

Ud fra materialet i en interviewundersggelse af 2.000 seksualkreenkere (1) tegnede den ameri-

kanske psykolog, Ph.D. Nicholas Groth, fglgende portraet af kreenkerens psyke:

1. Krankerne lider af mangel pa demmekraft. De kan ikke se effekterne/resultaterne

af deres handlinger.

2. Krankernes tol kning af virkeligheden bliver fordrejet, fordi de projicerer
deres egne gnsker, vrede eller fornedrelse over pa andre.

3. Krankerne oplever ingen falel sesmessig forstaelse eller enpati, deres
ref erencepunkt er dem selv. (Da de selv har et gdelagt fglelsesliv, ser de
i kke, at de vol der andre skade.)

4. Krankerne mangl er sel vindsigt.

5. Deres selvopfattelse er lav. De oplever, at deres liv er kontrolleret af
situationer eller opstaede fglelser, ikke af dem selv

6. De har ingen selvtillid og ser derfor ned pd og afviser andre, hvilket |eder
til, at de selv bliver afvist.

7. 60 procent af kramnkerne har diagnosen karakterafviger

UDDRAG af Lone Havemann og Jesper Berg:
Bade offer og kraenker, Sygeplejersken, 19, 14. maj 1999, 99. argang



DET UARTIGE BARN

Der var engang et wuartigt lille barn, som ikke ville
geore hvad dets nor sagde. Derfor var Vorherre slet ikke
glad for det, og lod det blive syg. Ingen |age kunne
hj e&d pe det, og kort tid efter dode det. Da kisten var
sat ned i graven og jorden var kastet til, s& man pl ud-
selig dets lille arm stikke i vejret. Det hjalp ikke
at det blev lagt ned og jorden dakket over igen, arnen
kom st adi g ud.

Moderen matte da selv gd ud til graven og give det et
slag over arnmen, sadan som hun havde gjort da barnet
| evede. Sa blev arnen trukket ned under jorden og bar-
net havde ro i sin grav.

Foto: Finn Fgnss

Brgdrene Grimm, Grimms eventyr

Nyt Nordisk Forlag, 1993

DEN RENE ONDSKAB

“Det var neget nenneskeligt, siger vi om en handling
vi faler, vi begr fordemme, nen i grunden godt forstéar.
De to ord menneskeligt og forstéeligt er synonyne for
os. Det vi forstar er ogsd nenneskeligt og onvendt, og
nar vi gentager det ronerske ord, at intet nenneskeligt
bgr vege os fremmed, nmener vi det somen gvelse i tole-
rance og en opfordring til udvidel se af vores menneske-
kundskab

De handlinger, vi ikke kan forstd, kalder vi til gengadd
umenneskel i ge og antyder derned, at det onde er uden for
os selv, og at vi i ondskaben ikke realiserer os selv,
nmen noget andet.

Er det sandheden? Eller er det her, vi tager s& grund-
| aggende fejl?”

Carsten Jensen, Jeg har set verden begynde

Rosinante, 1996

Christian Lemmerz: Horror Vacui

(Roll over Giacometti),

udsnit, 1987



LYST OG SMERTE, KARLIGHEDEN OG DYDEN

“Jeg kan lide at se ham krakelere. Jeg kan lide at pille hans forsvarsvas ker ned, ét
efter ét. Jeg kan lide at kgre ham | angere ud, end han tror han kan klare. Jeg kan
lide at se ham blive sansel gs af snerte, vanvittig af snerte og |lammet af frygt. Jeg
vil ingen begransninger have. Jeg vil have totalitet! Og det er noget af det, der er
sa fascinerende ved nmin kazeste, at han er sa utrolig total. Hvis jeg vidste han gen-
opstod, ville jeg sla hamihjel hver dag. Det ville jeg.

Det skal lige gare klart, somvirkeligheden er, kunne jeg aldrig finde pad at sla noget
nmenneske ihjel, nen trangen, lysten.Trangen ser jeg som det optinale gnske om kon-
trol. Omat eje. At nogen tilhgrer én. At fastholde situationen. At fa det hele. At
der ingen gramser er for mg. At nogen vil give mg alt.

Trangen til at sl& ihjel har jeg haft i seksuelle ophidsel sessituationer altid, nen
det har varet nmeget forbudt. Med mn kaxreste er det ikke bare forbudt. Og det er noget
af det mest fantastiske ved vores forhold.

Det er noget ned at gere sig til herre over livet og daden.”

Sten Lange: | lyst og smerte - en bog om sadomasochisme, Tiderne skifter, 1994

Illustration fra bogen

"Det er ikke nogen specielle typer,
det gar galt for. Det troede jeg
maske ogsa selv engang, men det
kan lige sa vel veere leegen, der er
begyndt at tage nogle piller, som
bliver til flere og flere, og til sidst
gar det ned ad bakke. Men vi vil jo
ikke vide det, vi vil ikke tale om
det. Der findes s& mange fantasti-
ske livshistorier, som pa samme
tid siger noget om vores samfund
og om mennesket og vores mulig-
heder. Der er mekanismer i sam-
fundet, som vi tror vi kender, men
som pludselig kan pavirke vores
verden i1 en anden retning, end vi
troede. Og det veerste er, at mange
mennesker slet ikke er klar over
hvor meget skraeek og reedsel de
kan skabe ved kun at teenke pa sig
selv.”

Fra: Samtale med det onde - interview

med Lars Norén, Weekendavisen 30. dec

1999 - 6 jan. 2000



